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aliar dois aspetos na sua agao pedagdgica: terem uma filosofia (de jogo, de treino e mesmo de
vida) e um conjunto coerente de praticas que conduzem ao sucesso no jogo

e que respondam com eficacia aos problemas que o mesmo jogo vai colocando as equipas e
aos jogadores ao longo das épocas desportivas. Por outro lado ndo posso deixar de referir que
s6 considero um grande treinador como tal se a sua perspetiva ético-moral for correta.
Reconhego que um treinador pode ter imenso sucesso em termos de balango de
vitérias/derrotas e no entanto, consegui-lo baseado em estratagemas imorais e repreensiveis.
Esses para mim ndo séo grandes treinadores dado que falham num aspeto humano essencial.

Lembrei-me de escrever este texto a pensar em Dean Smith. Poderia té-lo feito relativamente a
Pete Newell — para mim, o maior dos maiores — ou John Wooden, que ao seu sucesso
desportivo incomparavel aliou uma enorme atitude humano-pedagdgica.

Lembrei-me de Dean Smith pois ele, além de ser um humanista no desporto e na vida, um
democrata e um treinador de qualidades pessoais enormes tinha também um estilo e uma
filosofia de jogo, de treino e de vida muito préprios. No seu livro técnico de exceléncia —
“Basketball: multiple offenses and defenses” — transcreveu uma forma de ver e praticar o jogo
para obter sucesso de forma provavel. Se ndo erro na interpretacao das ideias de Dean Smith,
ele pensava que uma das melhores formas para obter sucesso no jogo mais previsivelmente
era usarmos uma panoplia relativamente larga de estratégias ofensivas e defensivas,
variando-as em funcéo das capacidades técnico-taticas préprias da sua equipa e das equipas
adversarias. Variar dentro de um mesmo jogo as formas de atacar e de defender era também
muito importante pela dificuldade que causava aos adversarios na adaptacao a sua equipa.
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