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Em jogo da 22 jornada do Campeonato da Europa de seniores femininos, Divisdo B, Portugal
arrancou uma dificil mas saborosa vitéria na Esténia (65-64).

Entrando bem na partida Portugal comandou até ao minuto 5 (10-6) mas uma forte reac¢éo da
Estdnia colocou a turma das quinas em dificuldade, que sofreu um parcial de 0-9. Indo para o
2° periodo a perder por 21-16, o seleccionado luso defendendo com mais determinagéo e
jogando com inteligéncia no ataque, virou o resultado com um parcial de 10-0. Um triplo de
Carla Freitas elevou a vantagem para 25-28, pese embora o técnico da casa tenha um
desconto no minuto 14. O equilibrio manteve-se até ao intervalo (38-35), sem que qualquer das
equipas conseguisse distanciar-se claramente. As coisas nao se alteraram significativamente
no 3° quarto, com sucessivas alternancias no marcador que era comandado pela Esténia
(46-45) no final do 3¢ periodo. No derradeiro parcial, 1 novo triplo de Carla Freitas a igualar a
contenda (52-52), no minuto 33, relancou Portugal no caminho do triunfo, chegando a uma
vantagem de 5 pontos a entrada do minuto 39 (58-63). Uma arbitragem muito caseira foi
levando ao colo as anfitrids que com 20,56 segundos para jogar venciam por 64-63. Um
oportuno desconto de tempo pedido por Carlos Portugal transmitiu a serenidade e a confianga
necessarias para que Paula Muxiri (18 pontos, 9 ressaltos, 100% nos lances-livres com 6/6 e 2
desarmes de langamento) ndo falhasse da linha de lance-livre, consumando um justo triunfo
para as cores portuguesas. Carla Freitas (19 pontos, 2 triplos, 6 ressaltos e 5/6 nos
lances-livres) esteve também em excelente plano, bem ajudadas por Joana Lopes e Sara
Filipe, respectivamente com 6 e 5 ressaltos, as maiores responsaveis pela supremacia ainda
que ligeira nas tabelas (32-30). Um aspecto a assinalar foi a melhoria na eficacia de
lancamento (57,1% nos duplos e 79,2% nos lances-livres), vertentes em que fomos superiores
ao adversario (44,8% e 60%, respectivamente).

Alinharam e marcaram:

Esténia (64) — Olmari (15), Pul (2), M. Anderson (6), Rebane (14) e Arbet (4); Kostla (4),
Okuneva (11), Saarniit e S. Andresson (8)

Portugal (65) — Sofia Ramalho (10), Carla Freitas (19), Joana Lopes (2), Paula Muxiri (18) e
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Sara Filipe (11); Susan Foreid (3), Débora Escércio (2) e Joana Fogaca.

Por periodos: 21-16, 17-19, 8-10, 18-20

No outro encontro que completou a 22 jornada, a Macedonia foi vencer ao Luxemburgo por
67-53. Folgou a Suécia.

Na proxima ronda (dia 3), Portugal recebe o Luxemburgo, em Ovar (Pavilhdao Dolce Vita), as
17h30, enquanto a Estoénia viaja até a Suécia. Folga a Maceddnia.
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