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de Basquetebol de Castelo Branco, vai organizar um Clinic no ambito da iniciativa "ANTB na
estrada”,

no préximo dia 19 de Outubro, sabado de manha, no Pavilhdo da Universidade da Beira
Interior, na Covilha.

Os preletores serao os Treinadores Henrique Vieira - Formador da ENB/FPB - e Mario Palma -
Selecionador Nacional de Seniores Masculino. Esta acao de formacgéao pratica esta subordinada
ao tema principal "Contributos para o ensino do jogo".

Aproveitaremos ainda a oportunidade para realizar uma reunido com os Treinadores presentes
cujo objetivo é auscultar e debater propostas e questdes dos Treinadores.

Esta iniciativa da ANTB tem o apoio da Associacao de Basquetebol de Castelo Branco, da
Escola Nacional de Basquetebol - FPB e do Instituto Portugués do Desporto e da Juventude e
a colaboragéo inestimavel da Universidade da Beira Interior. Esta agéo esta incluida no
Programa de Formacéao de Treinadores, do Plano de Atividades da FPB.

A acao é aberta a todos os Treinadores de Basquetebol, sendo gratuita para os sécios da
ANTB com a situacao regularizada e tera o preco de 5 Euros para os restantes Treinadores.

Inscricoes, até 17 de Outubro, através do email: antbasquetebol@gmail.com, indicando o
nome completo, NIF, morada, email e numero de socio e de Titulo de Treinador de Desporto.
O pagamento sera efetuado no local.

Todos os interessados nesta acao que nao sejam socios, poderao aderir no local, efetuando o
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pagamento da quota de 2013 (40€). Os sécios que pretendam regularizar a sua situacao
podem fazé-lo no local. Em ambos os casos beneficiam da iseng¢do da inscricao nesta acéo e
dos descontos nas iniciativas e produtos da ANTB.

Programa do Clinic "ANTB na estrada" - 19 de Outubro de 2013. na Covilha - Pavilhdo da
Universidade da Beira Interior,

- 09HO00 — Recepcao

- 09H30 — Henrique Vieira - "Construgdo de um Ataque por Conceitos - Utilizacdo dos
Espacos”

- 11HO0O0 — Mério Palma - "Construcao da Defesa HxH - Fundamentos”

- 12H30 — Reuniéo de Treinadores — "O Basquetebol Portugués - propostas e problemas
dos Treinadores - Debate"
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