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Decorreu no passado fim-de-semana na escola Salesianos de Manique a final a 6 de Sub-14
Feminina de Lisboa. Foi mais uma exelente organizagao do Estoril Basket

com o apoio da Camara Municipal de Cascais que ano apds ano continua a manifestar o seu
apoio a modalidade.

Este ano com a novidade da estatistica on-line via FIBA, o que é de felicitar.

Naquela que foi a 12 Final da responsabilidade do novo elenco da ABL, que espera poder dar
um novo rumo ao Basket dos jovens de Lisboa, estiveram presentes dois clubes de Sintra
(GDEMAN e CBQueluz), dois de Lisboa (Carnide e SL Benfica) e outros dois de Cascais
(Quinta dos Lombos e Estoril Basket), que deram provas de que o basquetebol feminino tem
jovens talentos a seguir com atencéo num futuro muito préximo.

No final de trés dias Fantasticos de competicdo o Clube Basket de Queluz, clube da linha de
Sintra que com apenas sete anos de existéncia, conquistou o seu primeiro trofeu no sector
feminino em Lisboa.

Com Fernando Bras ao leme do projecto CBQ 2015, que foi desenvolvido a partir da base,
desde o minibasquete, Sub 12, Sub 14 e agora Sub 16 e cujos resultados esta a vista. Ele que
foi o Treinador responsavel pela Geracao de ouro da SIMECQ, que foi campea Distrital e
Nacional com atletas como Maria Kostourkova, Beatriz Leitdo ou Mafalda Marques.

O CBQ que conseguiu trazer muitos apoiantes as fantasticas instalacbes de Manique foi o justo
vencedor da prova sendo superior em todos os aspectos na final disputada diante do Benfica.
Até ao intervalo o jogo foi muito equilibrado (CBQ 21- Benfica 25), no entanto na 2 parte os
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argumentos técnicos e a elevada percentagem de lancamentos revelaram-se decisivas para o
sucesso das atletas de Sintra.

Resultado Final: CBQ 57 - Benfica 41

Classificacao Final

CBQ, 5V

Benfica, 4V - 1D

Quinta dos Lombos, 3V - 2D
Carnide, 2V - 3D

GDEMAN, 1V -4D

Estoril Basket, 5D
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Foram distinguidas pelos treinadores presentes para o 5 Ideal da prova :

- Leonor Nunes - CBQ

- Carolina Cruz - SLB

- Marina Carvalho - Q. Lombos
- Francisca Rosa - GDEMAN

- Adriana Martins - CBQ

Uma nota final referente ao préximo fim-de-semana, ja que se ira disputar no mesmo local
(Manique) a Final 6 Sub-14 do sector masculino com a presenca de quatro clubes repetentes:
CBQ, GDEMAN, Benfica e Estoril Basket. A estes juntam-se o Algés, e os Lobos da Malveira,
que participam pela 12 vez.
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Apareca em Manique, seja para apoiar as suas equipas, seja para ver o futuro do nosso
basquetebol!

3/3



