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“Trechos do poema "Se" de Rudyard Kipling de que gosto muito:  Se puderes manter a cabeça
quando todos em tua volta estiverem perdendo as suas e te culpando;

  

    

  

Se puderes confiar em ti mesmo quando todos duvidam de ti, mas também desculpá-los por
duvidarem; 
  Se puderes sonhar — sem fazer dos sonhos teu senhor; 
  Se puderes pensar — sem fazer dos pensamentos tua meta, 
  Se puderes encontrar o Triunfo e o Desastre
  E tratar esses dois impostores de igual modo; 
  ...Se puderes forçar coração e nervos e músculos 
  A servirem ao teu gesto mesmo que já esgotados, 
  E aguentares quando não houver nada em ti 
  Além da Vontade que lhes diz “aguentem!”; 
  Se puderes preencher o minuto implacável 
  Com sessenta segundos valorosos 
  Tua é a Terra e tudo o que nela existe, 
  E — o que importa — serás um Homem, meu filho!” 
  
  Uau! Kipling teria sido um treinador e tanto!
  Bobby Knight

  

  

Como foi prometido os leitores do site podem agora fazer o download  do livro “O poder
extraordinário do pensamento negativo”, escrito por Bobby Knight
.
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http://www.planetabasket.pt/files/O Poder Extraordinario do Pensa - Bob Knight(1).pdf
http://www.planetabasket.pt/files/O Poder Extraordinario do Pensa - Bob Knight(1).pdf

