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As gerações mais novas já pouco terão ouvido falar de John Wooden, pelo que lanço aqui um
repto às gerações com mais idade.  Qual foi o maior legado que John Wooden, considerado
em 2009 pela “Sporting News”,  maior treinador de sempre de qualquer modalidade, nos
deixou?

  

    

  

a) O legado de ensinamentos de basquetebol. Quem da minha geração não sabia o que era, a
título de exemplo, o famoso UCLA Cut, tão utilizado pelas equipas treinadas por John
Wooden?

  

b) O incomensurável legado de títulos e de êxitos dos quais destaco, entre muitos outros, ser
membro do “Naismith Basketball Memorial Hall of Fame”, quer como jogador (1961), quer como
treinador (1973). Ter vencido a NCAA, talvez o campeonato mais competitivo de todos, por dez
vezes, sete das quais consecutivas e por quatro vezes sem uma única derrota.

  

c) O legado de humanismo e valores, marca que sempre tentou deixar nos seus jogadores?

  

Andei à procura no youtube, dum depoimento de 2010, ano em que John Wooden faleceu com
100 anos de idade, de um seu ex-jogador. Infelizmente não me lembro do nome desse jogador
e não consegui rever essas imagens. Contudo ficou-me na memória parte do seu depoimento.
E, o que ele transmitiu foi, que o John Wooden muito mais do que querer que os seus atletas
fossem melhores jogadores, queria que eles fossem melhores pessoas. Não é por acaso que
uma das suas frases mais célebres é: - “Preocupe-te mais com o teu carácter do que com a tua
reputação. O carácter é aquilo que tu realmente és, enquanto a reputação é aquilo que os
outros pensam que tu és. ” Aqui entra uma das linhas
orientadoras da minha forma de estar na vida. Lido bem com erros, nomeadamente quando
são admitidos e reconhecidos e porque todos erramos. Já com a falhas de carácter tenho mais
dificuldade em lidar.
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Mas voltemos ao meu repto. Talvez não seja o mais visível do legado de Wooden, é
certamente o menos mensurável, mas a minha resposta só pode ser uma: c) o legado de
valores. Os ensinamentos do basquetebol vão se modificando, os títulos e êxitos podem ser
ultrapassados, os valores, esses ficam para sempre.
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