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Ha cerca de dois anos atras, no ambito da minha participacdo no Curso de Treinadores de

Nivel Ill, apresentei uma reflexdo sobre este tema, a qual considero manter-se actual nas suas
linhas gerais, isto apesar de nao acompanhar o basquetebol nacional “ao vivo” desde entao.

S&o essas ideias que aqui exponho.

Pode ver o artigo completo em pdf, aqui .
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