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Anténio Maceiras continua a analisar a formacgéo de jogadores profissionais, assinalando os
problemas que enfrentam os jovens ap6s chegarem ao escalao principal.

O Planeta Basket tem-se esforcado para pensar criticamente o futuro do basquetebol nacional.
Os textos de Antonio Maceiras s&o, na nossa opinido, um importante contributo para que se
pense sobre o tema. O autor escreve regularmente no site BasketMe .

Este artigo chega até nés em portugués gracas a Luis Filipe Cristévao

O salto para o profissionalismo

Disse anteriormente que considero bom o processo de formacao basquetebolistica espanhol.
Ainda assim, ha um ponto fragil nessa cadeia: a transi¢cao do jogador de formacao para
profissional. Tradicionalmente sempre tivemos jogadores prometedores em iniciados, cadetes e
juniores que nao conseguiram saltar o muro que os separava do profissionalismo. Nos ultimos
anos, umas geracoes de atletas extraordinarios conseguiram inverter essa tendéncia. Sem
duvida que tera sido importante que se tenham cruzado com treinadores com vocagao para 0s
ajudar, como é o caso exemplar de Aito Garcia Reneses, no Joventut Badalona. Porque, na
verdade, também temos assistido a casos de talentos de nivel internacional que precisaram de
mudar de ares para demonstrar as suas qualidades. E nos piores casos, ficaremos sempre
com a duvida de onde poderiam ter chegado os que apontavam para o sucesso e ficaram pelo
caminho.

Em qualquer caso, um jogador tem uma fase muito complicada na sua evolucéo entre os 18 e
os 23 anos. Citarei alguns dos problemas que tera que enfrentar:
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- Passar de jogar por divertimento a jogar para ganhar a vida.

- Momento de apostar numa carreira académica ou na dedicagao total a uma carreira no
Basquetebol.

- Passar de jogar com rapazes da sua geracao para passar a jogar com atletas até 20 anos
mais velhos, com todas as implicagdes (a nivel de salario, popularidade, posi¢ao social) que
estdo adjacentes.

- Passar de ser a estrela da equipa para ser o ultimo recurso.

- Passar de ganhar uma bolsa a ter um salario muito superior ao normal nos jovens da sua
idade.

- Passar do anonimato a praca publica, tanto na esfera privada como na repercussao das
suas exibicoes.

- Passar de treinar e jogar para aprender a fazé-lo para ganhar.

- Passar de um treinador com paciéncia a um que esta pressionado pelos resultados.

Tudo isto numa idade em que um individuo esta ainda a terminar de moldar a sua
personalidade. Configura-se, assim, um panorama que deve ser tratado com todo o cuidado,
de forma a contornar todas estas “ameacas”.

A importéancia de uma boa estrutura de formacao

A presséao existente no basquetebol profissional torna necessario o aparecimento de
treinadores ousados que déem oportunidades as jovens promessas. Nao se trata s6 de
resultados. Pensemos que, por cada jovem que entra em campo, um atleta mais velho que esta
a tentar ganhar a vida fica de fora. Conceder uma oportunidade a um jovem pode criar
problemas no equilibrio da equipa. Para mais, no caso da aposta nao ter o retorno esperado, é
certo que o técnico tera que ouvir “mas o que lhe tera passado pela cabeca para pér um miudo
a jogar?”

O alto nivel da ACB torna tudo isto ainda mais complicado. N&o s6 pela qualidade desportiva

dos adversarios, como pelas consequéncias estruturais e financeiras que os resultados tém a
este nivel. Ndo é uma competicdo como as Ligas dos Balcas ou do Baltico, onde os clubes se
podem permitir a varios anos de transicao.

Com a ideia de mitigar estes problemas latentes, criou-se, ha alguns anos, o circuito de sub-20.
O objectivo era dar minutos de competicdo a atletas situados neste arco entre os 18 e os 22
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anos. No meu entender, falhou o seu propésito ja que os jogadores com maior potencial
acabam integrados na dindmica das suas equipas e ndo participam nestas concentragdes.
Para além disso, o formato em que se disputa (trés jogos consecutivos com plantéis
heterogéneos formados pouco antes da data marcada), também n&o permite uma experiéncia
importante para os que nela participam.

Ha um ponto do qual a ACB deve tomar consciéncia: a maioria das promessas concentram-se
num numero reduzido de clubes. Muitos deles estao “tapados”, sem se poder mostrar na
primeira equipa dos seus clubes, esquecidos em equipas B ou em empréstimos a clubes que
também néo Ihes permitem melhorias eficazes. Encontrar uma férmula que possa desbloquear
esta situacao, parece-me o0 mais crucial na formacéao de jogadores de elite. Uma férmula que
possa também compensar os clubes que os formaram.

Falta-me olhar para as divisdes que estao abaixo da ACB. Neste momento, creio que ndo
colaboram eficazmente para a formagao de jogadores de elite. E necessario encontrar férmulas
que permitam a inclusao de jovens promessas do nosso basquetebol nessas competigdes. Tal
como na ACB se chegou a um acordo para que os contingentes incluam os jovens, também na
Federagéo se devera fazer o mesmo. Provavelmente chegou o momento de analisar se, de
facto, trés ligas profissionais fazem sentido ou se se devera progredir para um modelo em que
a formagéo seja mais influente.

Acabo por reconhecer a dificuldade de encontrar solu¢des para os problemas que menciono
neste artigo. Admito que é muito mais facil enumerar as deficiéncias do que encontrar-lhes os
remedios. Mas se ndo nos questionarmos sobre as falhas do sistema, nunca poderemos
encontrar formas de o melhorar.
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