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Ganhar a luta de ressaltos é um aspecto que num jogo de basquetebol se torna na maioria das
vezes decisivo. Porque se tem mais posses de bola e por isso aumentam as probabilidades de
se converterem em cesto os lançamentos tentados. Foi o que aconteceu ontem no Funchal
onde o líder AD Vagos venceu o CAB Madeira, mostrando na 2ª metade o porquê de estar na
liderança.   Com uma tremenda eficácia no tiro exterior (4 em 5 tentativas) o CAB Madeira
ganhou os 10 minutos iniciais (23-15). Mas no 2º período (11-18) a eficácia desceu em flecha,
com as madeirenses a não acertarem nenhum dos 6 triplos tentados e deste modo a turma de
Nuno Ferreira aproximou-se porque a supremacia na tabela defensiva era um facto, garantindo
a posse de bola para lançar o contra-ataque ou optar pelo ataque planeado. O intervalo chegou
ainda com as anfitriãs na frente (34-33). 

 No reatamento, com um parcial de 0-6, as vaguenses viraram definitivamente o rumo da
partida a seu favor, ampliando  depois a vantagem até final do 3º quarto (45-60). No último
período (19-14) as comandadas de João Silva conseguiram baixar a fasquia para os 10 pontos.

 Destaque nas vencedoras para Izabela Moraes (26 pontos, 2 triplos, 10 ressaltos sendo 3
ofensivos, 1 roubo, 2 desarmes de lançamento e 4 faltas provocadas, fazendo 8/8 da linha de
lance livre), MVP da partida com a mesma valorização de Candice Champion, bem
acompanhada por Mariana Alves (11 pontos, 1 triplo, 7 ressaltos, 5 assistências, 8 roubos e
duas faltas provocadas), Joana Lopes (10 pontos, 8 ressaltos sendo 3 ofensivos, 3 assistências
e 2 roubos) e Clarissa Santos que, embora condicionada, jogou quase 14 minutos, contribuindo
com 10 pontos e 7 ressaltos sendo 3 ofensivos.

 No CAB Madeira a mais valiosa foi Candice Champion (22 pontos, 2 triplos, 13 ressaltos, uma
assistência, 3 roubos e 6 faltas provocadas, estando irrepreensível nos lances livres ao fazer
10/10), bem secundada por Kaitlin Sowinski (17 pontos, 8 ressaltos sendo 2 ofensivos, 1
desarme de lançamento e 4 faltas provocadas) e Carla Freitas (15 pontos, 3/6 nos triplos, 4
assistências, 3 roubos e 5 faltas provocadas, com 4/4 nos lances livres), com o senão de ter
cometido 9 turnovers. Foi excluída (jogou 35 minutos), o mesmo acontecendo a Maria João
Correia ( 5 assistências e 2 roubos) que foi utilizada 33 minutos. 

 Em termos globais, a AD Vagos dominou as tabelas (29-41 ressaltos), particularmente na
tabela ofensiva (4-15 ressaltos), roubou mais bolas (8-15), cometeu menos erros (21-16
turnovers) e provocou mais faltas (15-17). 
 Ao invés o CAB Madeira foi mais colectivo (11-9 assistências) e teve melhor eficácia nos
duplos (45%-42%), tal como no lances livres (94%-68%). Curiosamente nos triplos o equilíbrio
foi total: 5 triplos em 17 tentativas (29%), para cada lado. A diferença final esteve no maior
número de posses de bola para as forasteiras, que lhes permitiu lançar com êxito mais 5
duplos que as anfitriãs.

 No outro jogo do Funchal o Olivais sentenciou a partida logo na 1ª parte (29-48), com os
parciais de 13-24 e 16-24 respectivamente nos 1º e 2º períodos. Nas campeãs nacionais a
dupla norte-americana esteve em evidência, garantindo 45 pontos: Jhasmin Player (26) e
Danyel Crutcher (19). Outros bons contributos partiram de Michelle Brandão e Ana Fonseca,
ambas com 9 pontos.
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 Nas unionistas o abono de família voltou a ser Ifeoma Okonkwo (32 pontos), seguida da
treinadora-jogadora Fátima Silva (13 pontos).

 Em Algés após uns 5 minutos iniciais em que houve algum equilíbrio (10-9), um parcial de
12-0 em 3 minutos cavou logo um fosso de 13 pontos (22-9), reduzido para 11 (22-11) no final
do 1º quarto. A reacção barcelense tomou corpo a meio do 2º período, após a reentrada da
base Anabela Martins (tinha ido para o banco com duas faltas a meio do 1º período), com 6
pontos consecutivos da autoria de Sara Filipe. O Barcelos redudiu para 28-20 mas as algesinas
não permitiram mais veleidades, defendendo bem com realce para Susan Foreid (7 roubos).
 O intervalo chegou com as anfitriãs na frente (36-24).

 No recomeço as forasteiras insistiram no lançamento exterior, sem resultados práticos
(terminaram com 2 triplos em 20 tentados), com reflexos nos números do 3º quarto (14-5).
Jogando com maior colectivismo (7 assistências para Joana Fogaça), o Algés, mesmo sem
contar com Charese Reed (a contas com uma contractura lombar), apresentou ainda uma
maior eficácia não só nos duplos (49%-32%) como nos triplos (45%-10%). 

 Destaque nas algesinas para as prestações de Sultra Harding (16 pontos, 9 ressaltos, uma
assistência, 1 roubo e 4 faltas provocadas), Catarina Coelho (16 pontos, 2/3 nos triplos e 3
ressaltos defensivos), Joana Fogaça (10 ressaltos, 7 assistências e 2 roubos) e Susan Foreid
(8 pontos, 6 ressaltos sendo 2 ofensivos, 7 roubos e uma assistência). Para a boa eficácia no
tiro exterior contribuiram também Joana Bernardeco (8 pontos e 2/4 nos triplos) e Sónia Foreid
(8 pontos e 1/2 nos triplos).

 Na equipa de Pedro Maio a mediania foi a bitola, ainda que a norte-anericana Amaka Udomah
(7 pontos, 14 ressaltos sendo 3 ofensivos e 3 roubos) tenha sido a mais valiosa, basicamente
pela sua acção nas tabelas, indicador onde o Basquete Barcelos foi ligeiramente superior,
mormente no ressalto ofensivo (3-8 ressaltos). A pontuação foi muito distribuída como se pode
ver: Ana Paula Silva (8 pontos, 1/10 nos triplos, 3 ressaltos sendo 2 ofensivos e 1 roubo), Célia
Simões (7 pontos, 1/1 nos triplos e 4 ressaltos defensivos), Sara Filipe (6 pontos, 4 ressaltos,
duas assistências e 3 roubos), Daniela Domingues (6 pontos, 6 ressaltos e 4 roubos) e Anabela
Martins (5 pontos, 2 ressaltos e 1 roubo).

Resultados da 12ª jornada
 CAB Madeira 64-74 AD Vagos
 União da Madeira 58-72 Olivais
 Algés 60-41 Basquete Barcelos
 GDESSA 57-49 Boa Viagem

 Folgou a Quinta dos Lombos.

 AD Vagos mantem a liderança com 19 pontos (9 vitórias e uma derrota), seguido do Olivais
com 18 (8 vitórias e duas derrotas). Na 3ª posição o CAB Madeira com 17 pontos (7 vitórias e 3
derrotas), à frente do GDESSA com 15 (6 vitórias e 3 derrotas), este com menos um jogo. Boa
Viagem é 5º com 14 pontos (5 vitórias e 4 derrotas), seguido pelo Algés, com 13 (4 vitórias e 5
derrotas). Basquete Barcelos (13), mas mais um jogo, Quinta dos Lombos (10) e União da
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Madeira (9) fecham a classificação.   
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