Sexta vitoria do CAR

Escrito por José Tolentino
Quinta, 15 Margo 2012 17:07

Trés meses depois a equipa do CAR Jamor Feminino repetiu o éxito ante o CD Torres Novas,
desta feita no magnifico Palacio de Desportos da cidade torrejana.

Se no jogo da 12 volta, disputado no Pavilhao LORD, a vitéria foi arrancada nos ultimos
instantes da partida e apenas por um cesto (70-68), ontem as coisas mudaram de figura
porque o colectivo de Kostourkova sé esteve a perder duas vezes (2-0 e 4-2), no inicio e
consentiu uma igualdade (25-25), no minuto 18. No tempo restante (mais de 37 minutos) o
CAR Jamor comandou o marcador, pelo que nao restaram duvidas da sua superioridade.

Tendo trocado as duas norte-americanas (sairam Stephanie Neptune e Kenyata Shelton
entrando Lashawana Thomas e Aisha Jefferson), o experiente José Monteiro (que substituiu
Fernando Pereira no comando técnico das torrejanas), nao conseguiu ainda dar-lhe o cunho
pessoal, pelo que ndo se adivinha nada facil a sua tarefa, na tentativa de evitar a descida, ja
qgue a equipa ocupa o ultimo lugar da classificacdo, com apenas duas vitérias, quando faltam
disputar 4 jogos para o termo da fase regular. EMA Menéres/Algueirao (penultimo com 3
triunfos) e Basquete de Barcelos (antepenultimo com 4 vitérias) sdo 0s outros concorrentes em
maus lencdis e que estdo naturalmente envolvidos na luta pela manutengéao.

Foi logo no arranque da partida,depois de 2-0 e 4-2 para as anfitrids, que o CAR Jamor tomou
as rédeas do jogo, impondo um parcial de 11-0 que o levou para o comando do marcador (4-13
no minuto 5), com Laura Ferreira e Joana Soeiro a darem o mote, acertando 2 triplos, arma que
viria a revelar-se decisiva por banda das comandadas de Kostourkova.

No 12 periodo (11-17) o CAR Jamor conseguiu impor o seu modelo de jogo sem grandes
dificuldades, mas no 2° quarto (16-15) houve uma reaccao das torrejanas, com a poste
Jefferson a fazer valer a sua estatura e capacidade fisica para se impor nas tabelas (foi a
melhor ressaltadora do encontro, com 16 ressaltos), nomeadamente na tabela ofensiva,
marcando 8 pontos nesse periodo, a maioria em segundos lancamentos. Correndo atras do
prejuizo, as pupilas de José Monteiro conseguiram mesmo empatar (25-25), obrigando de
imediato a paragem do cronémetro, por parte da seleccionadora nacional. Um parcial de 7-0,
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com a capita Nadia Fernandes em evidéncia (1 triplo e 1 duplo), recolocou as coisas no seu
lugar, tendo-se atingido o intervalo com o CAR Jamor na frente (27-32).

No reatamento o colectivo de Kostourkova n&do baixou o ritmo de jogo e optando por transicoes
rapidas deu um safando ao impor um parcial de 7-2, que levou o marcador de 31-37 (minuto
24) para 33-44 (minuto 26), com Laura Ferreira a acertar o seu 3° triplo da noite. A maior
vantagem (17 pontos) aos 37-54 (minuto 29) atingia-se com novo parcial (8-0), através de
Joana Soeiro (mais 2 triplos) e de Laura Ferreira (1 duplo), ontem a jogadora do CAR Jamor
mais eficaz em termos de langamentos de campo (62%).

Marinela Pinheiro, que rubricou uma boa actuagédo, sendo mesmo a segunda torrejana mais
valorizada atras de Aisha Jefferson, fixou o resultado no final do 3° periodo (39-54).

No derradeiro quarto (11-7) o CD Torres Novas aproveitou a rotacao do banco feita por
Mariyana Kostourkova, dando minutos as jogadoras menos utilizadas, para diminuir o prejuizo,
tendo mesmo baixado a fasquia para 9 pontos (46-55) no minuto 38. Mas o 4° triplo de Laura
Ferreira (46-58) no minuto 39 e uma penetracdo de Joana Soeiro, concluida com éxito e
sofrendo falta no acto de langamento fez 0 46-61, ja no minuto 40. Até final ainda houve tempo
para a base Thomas reduzir para 48-61 e Marinela Pinheiro selar o resultado da linha de lance
livre (50-61).

Resultado final: CD Torres Novas 50-61 CAR Jamor

Nas vencedoras grande destaque para a dupla Joana Soeiro e Laura Ferreira. Se a primeira foi
a MVP do jogo (33,5 de valorizagao) fazendo um duplo duplo e ficando a 2 roubos e 3
assisténcias de ter conseguido um triplo duplo, ao contabilizar 20 pontos, 4/7 nos triplos, 12
ressaltos sendo 3 ofensivos, 7 assisténcias, 8 roubos e 4 faltas provocadas, com 4/7 nos
lances livres, a sua companheira soube corresponder da melhor maneira aos passes decisivos
que |he fez. Laura Ferreira (21,0 de valorizagdo) terminou com 21 pontos, 62% nos
langcamentos de campo repartidos por 4/6 nos duplos (67%) e 4/7 nos triplos (57%), 3 ressaltos
defensivos, uma assisténcia, 2 roubos, 2 desarmes de langcamento e 3 faltas provocadas.
Foram bem secundadas por Joséphine Filipe (4 pontos, 8 ressaltos sendo 6 ofensivos e 2
roubos), Sofia Pinheiro, com a exibicdo mais conseguida ao servico do CAR Jamor (3 pontos,
1/2 nos triplos, 7 ressaltos sendo 2 ofensivos, 1 roubo e 1 desarme de langamento) e Nadia
Fernandes (6 pontos, 6 ressaltos sendo 1 ofensivo, 3 assisténcias, 1 desarme de langamento e
3 faltas provocadas), penalizada na sua valorizagao pela fraca eficacia nos langcamentos de
campo (20%).
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No CD Torres Novas a mais valiosa foi a poste norte-americana Aisha Jefferson (26,5 de
valorizagédo) que conseguiu um duplo duplo (16 pontos, 16 ressaltos sendo metade ofensivos, 1
roubo e 3 faltas provocadas), seguida de Marinela Pinheiro (15 pontos, 6 ressaltos sendo 1
ofensivo e duas faltas provocadas, com 3/4 nos lances livres) e da base norte-americana
Lashawana Thomas (15 pontos, 2 ressaltos defensivos, uma assisténcia, 1 roubo e 6 faltas
provocadas), que perdeu nitidamente o confronto com a sua marcadora directa (Joana Soeiro).

Em termos globais a vitdria justa do CAR Jamor assentou fundamentalmente no ganhar das
tabelas (35-46 ressaltos), tanto na tabela defensiva (24-33) como na ofensiva (11-13), na
eficacia do tiro exterior (0%-42%) com 10 triplos convertidos em 24 tentados, no maior
colectivismo (7-13 assisténcias) e no maior numero de roubos de bola (3-17 roubos).

A equipa torrejana foi superior no jogo interior (22 pontos na area pintada contra apenas 8 das
adversarias), sendo mais eficaz nos duplos (41%-32%) e também nos lances livres (43%-42%),
percentagens de qualquer forma abaixo do que ambas as equipas podem fazer,
nomeadamente o CAR Jamor que esteve desastrado da linha de lance livre ao desperdigcar 10
das 17 tentativas de que dispds.

Ficha do jogo

CD Torres Novas (50) - Lashawana Thomas (15), Patricia Simdes, Leonor Cruz (2), Marinela
Pinheiro (15) e Aisha Jefferson (16); Tatiana Canario, Cheila Carvalho, Margarida Rosa (2) e
Andreia Gomes

CAR Jamor Feminino (61) - Joana Soeiro (20), Laura Ferrreira (21), Nadia Fernandes (6),
Joséphine Filipe (4) e Inés Veiga; Ana Granja (2), Sara Dias, Sofia Pinheiro (3), Simone Costa
(3), Inés Ferreira e Jéssica Encarnagéo (2)

Por periodos: 11-17, 16-15, 12-22, 11-7

Arbitros: André Ferreira e Bruno Casinha
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O CAR Jamor volta a entrar em acg¢éo na proxima 42 feira (dia 21) ao defrontar o Montijo BB no
Pavilhdo LORD, a partir das 21HO0O0.
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