Quinze jogadoras em Melgaco

Escrito por José Tolentino
Terga, 29 Junho 2010 21:22

TIMISOARA <

W 6
Quinze jogadoras estdo desde ontem em estagio em Melgagco com vista a uma participacéo
condigna no Campeonato da Europa de Sub-18 Femininos, Divisdo B, agendado para

Timisoara (Roménia), de 29 de Julho a 8 de Agosto.

Este periodo da preparacéo da equipa sob as ordens de Mariyana Kostourkova ira decorrer até
a préxima 32 feira, dia 6. O programa compreende treinos bidiarios, com incidéncia na vertente
fisica, em que se pretendem ganhos de resisténcia, dado que algumas das convocadas estao
paradas ha cerca de 3 semanas.

As 15 escolhidas sao as seguintes:
Filipa Bernardeco (ADE Sintra)

Inés Faustino (AD Vagos)

Jéssica Almeida (Olivais)

Catarina Neves (GDESSA)

Joana Jesus (CPN)

Luzia Lampreia (GDESSA)

Joana Ramos (Benfica)

Inés Pinto (CPN)

Daniela Domingues (Basquete Barcelos)
Paula Couto (ADE Sintra)

Margarida Carvalho (Sangalhos)
Maria Jodao Andrade (Olivais)

Vania Sousa (Colégio Calvao)

Vitéria Pacheco (Unido da Madeira)
Susana Cardoso (AD Ovarense)

O staff de responsaveis é composto por:
José Tolentino (dirigente)

Mariana Kostourkova (seleccionadora)
Paula Shirley (treinadora adjunta)

Ana Margarida Faria (secretéria)

Ana Barbara Rola (fisioterapeuta)




