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Como forma de proporcionar um momento formativo de qualidade, a A.B.Braga. numa parceria
com o SC Braga, Escola Nacional Basquetebol e o CNMB irá organizar no 20 de Dezembro,

  

    

  

uma Acção de Formação de Treinadores dirigida ao escalão de Minibasquete e Sub 14.

  

A mesma decorrerá no Pavilhão de Lamaçães, Braga das 20.00 ás 22.30 horas.

  

As inscrições são gratuitas, estão convidados todos os interessados em estarem presentes
num momento que se prevê de partilha, análise e discussão de temas que a todos
interessarão. Os prelectores serão o Director Técnico Nacional do Minibasquete e o
Seleccionador Distrital Sub 16, que abordarão os seguintes temas:

  

San Payo Araújo
  "Defesa: do minibásquete aos Sub-14"
  "Dificuldades e erros dos treinadores da formação"

  

João Chaves
  "Defesa todo campo - rotações defensivas"
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