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Oito clubes criaram a Low Cost Lig para manter os seus atletas Seniores / S20 a competir até

final de Junho, mas de uma forma econdémica, mais coincidente com a realidade dos clubes.
Numa época de " apertar o cinto",

os clubes entenderam que é possivel realizar todos juntos uma prova com a particularidade de
a equipa da casa, se responsabilizar com a arbitragem e com a organizacdo do mesmo, com
uma premissa: Nivel de Fair-play tem de estar acima de qualquer vitoria!

Numa prova amadora, nao se justifica os custos que se pratica para inscricées, seguros,
taxas, arbitragens, subidas de escaldes, livros de jogo, exames médicos, alteracdes de jogos,
etc, os clubes amadores, que vivem da carolice de muitas pessoas, sempre a pagar uma

estrutura deficitaria.

Os tempos das " vacas gordas " acabaram e nesse sentido: Estoril Praia, Odisseia, Scalipus,
SIMECQ, Odivelas, GDEMAN, Academia e Basket Queluz entenderam que os seus atletas
tém de jogar basquetebol mas sem custos.




